
婦人部 新年の食事会を開きました
　1 月 23日（火）、大宮民商婦人部は新年会を木曽路大宮店で開催しま
した。事務局含め計 7名の参加でした。
　美味しい料理に舌鼓を打ちながら、楽しい話に花が咲きました。

中村哲さんの功績 学ぶ　映画『荒野に希望の灯をともす』鑑賞
　埼玉県婦人部協議会 （埼婦協） は、1 月 22 日 （月） に 「春をよぶつどい」

を開催。 医師の中村哲さんのドキュメンタリー映画 『荒野に希望の灯をとも

す』 の鑑賞会を行ないました。

　中村哲さんは１946 年生まれ。 1984 年に日本キリスト教海外医療協力

会 （JOCS） から派遣されてパキスタンに赴任し、 パキスタンやアフガニス

タンで 20 年以上にわたってハンセン病を中心とする医療活動に従事しまし

た。 2003 年、 干ばつによる食糧危機や帰還難民の受け入れ問題の根本

的な解決策として、 農民が暮らしていける用水路を作る工事を開始。 しか

し一筋縄ではいかず、 病院は後任に託し、 自分は白衣を脱いで用水路建設に専念することに。 専門家がいないまま始まっ

た工事は、 数々のトラブル、 アフガン空爆、 息子の死など、 苦難の連続でしたが、 それらの困難を一つひとつ乗り越え、

7 年の歳月をかけ用水路は完成。 荒野は広大な緑の大地へと変貌し、 これにより現在 65 万人の命が支えられていると

いいます。 その他、 学校や礼拝堂の建設にも尽力し、 2018 年にアフガニスタンの国家勲章を受章、 2019 年には名誉

市民権を授与されましたが、 同年 12 月 4 日、 凶弾に倒れ 73 歳の生涯を閉じました。

　上映後、参加者からは 「感動して言葉にならない」 「見るのは 4 回目だが何度見ても感動する」 などの声が上がりました。

申告・記帳・決算
新規開業・法人設立
労働保険・一人親方
税金相談・法律相談

《相談は大宮民商へ》

全国商工新聞 第 3588 号 付録

☆班集金・個別集金ともに 15 日集金へのご協力をお願いします。☆相談・来所時は事前に電話予約してください。

〈世相〉1月23日午前、東北新幹線で停電が発生し東京～仙台間、上越・北陸新幹線の東京～高崎間が終日運休に。北与野～与野本町間の架線にトラブル発生か。
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《 予　定　表 》
2/  6（火）申告学習会（与野本町ｺﾐｾﾝ第 5 会議室）18:00 ～ 20:00
2/  8（木）大宮税務署 3.13 交渉
2/11（日）申告学習会（西部文化ｾﾝﾀｰ第 4 集会室）14:00 ～ 16:00
2/13（火）申告学習会（宮原ｺﾐｾﾝ第 3 集会室）13:30 ～ 16:00
2/18（日）申告学習会（与野本町ｺﾐｾﾝ第 5 会議室）18:00 ～ 20:00

大宮民商 ホームページ
ohmiyaminsyo.jp/

大宮民商 Instagram
instagram.com/ohmiya_minsyo/

チェックしよう！ 大宮民商の

ホームページ＆インスタグラム

歯周病リスク検査
　全身に悪影響を及ぼす歯周病。検体を自己採取して検査機
関へ郵送、早期発見・早期治療で歯と健康を守りましょう。

検査費用：3,1 ００円
実施期間：3月16日までに検体を必着させる
☆共済加入者で締切日（3月 16日必着）までに検体を
発送・到着させた方には、3,100 円キャッシュバック。

大腸がん検査
　大腸がんは女性のがんによる死亡数の第 1位です（男性は
2位）。採便潜血検査で早期発見を心がけましょう。

検査費用：2, ０００円
実施期間：3月16日までに検体を必着させる
☆共済加入者で締切日（3月 16日必着）までに検体を
発送・到着させた方には、2,000 円キャッシュバック。

～共済会員は実質無料～ 歯周病リスク・大腸がん検査 実施中

労働保険料第 3 期の納付期限は
1 月 26 日（金）です！
　まだ納付していない方は、大至急
指定の口座へお振り込みください。



 
 
 
※体調不良の方は参加をお控えください。感染病予防にご協力ください。 
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今年の集団申告日は３月１３日(水)です 

大宮民主商工会 さいたま市大宮区三橋 3-262 

TEL:048-623-6731 FAX:048-622-7162 

用意する物 
 

①去年とおととしの申告書控え一式 

②税務署から届いた申告書 or通知書 

③令和 5年の自主計算書(売上・仕入・

経費の集計)  

④家族の名前・生年月日・所得の分か

るもの 

⑤国民健康保険料支払確認書（市役

所発行）（土建国保は土建発行） 

⑥国民年金の控除証明書 

⑦生命保険・介護保険・個人年金・地

震保険料控除証明書 

※満期返戻金が有る方はその証明

書（所得が発生する場合有り） 

⑧医療費控除を受ける場合は受診者・

医療機関ごとの金額内訳（領収書は

添付せずに保管。金額は必ず計算

してきてください）。 

  ※高額医療費が戻ってきた人は、そ

の金額と日付がわかる物。 

⑨セルフメディケーション税制を使う人

は、薬名・健康診断や予防接種の内

容、金額等をまとめておく。 

⑩住宅取得控除の人は、控除申告書と

銀行残高証明書 

⑪年金受給・給与所得有りの場合は源

泉徴収票 

⑫その他必要と思われるもの 

２０２４年 確定申告学習会のお知らせ 


