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労働保険・一人親方
税金相談・法律相談

《相談は大宮民商へ》

全国商工新聞 第 3591 号 付録

☆班集金・個別集金ともに 15 日集金へのご協力をお願いします。☆相談・来所時は事前に電話予約してください。

〈世相〉2月11日、新宿他全国各地で『STOP！インボイス』行動が行なわれ、建設職人、俳優、アニメーター、タレント、税理士らがスピーチ。署名は現在約 56 万筆。
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《 予　定　表 》
2/22（木）常任理事会 19:00 ～

3/13（水）集団確定申告
確定申告計算会の会場・日時は

裏面をご覧ください

大宮民商 ホームページ
ohmiyaminsyo.jp/

大宮民商 Instagram
instagram.com/ohmiya_minsyo/

チェックしよう！ 大宮民商の

ホームページ＆インスタグラム

確認しましょう 確定申告の注意点！
●家賃や水道光熱費を経費にする際は、事業と家事の使用割合で按分する！
　賃貸アパート等に居住していて、そこで事業活動（事務・経理・作成・加工作業等）を
している場合は、支払った家賃から事業と家事の使用割合で按分した額が経費になります。
水道光熱費も同じように按分して経費に計上できます。

●医療費控除の留意点！
　・同一生計親族の分を合算できます。
　・老人ホーム等の支払いでは、領収書の「医療費控除の対象分」等と記載された金額が控除の対象になります。
　・「誰が」「どの医療機関で」「年間合計いくら支払ったか」の明細を作って申告書に添付する必要があります。
　・生命保険から受け取る入院給付金等は、医療費から差し引かなければなりません。
　・�医療費控除に使用した領収書は 5年間保存が必要。税務署から求められたときは提示しなければなりません。

　医療費控除の額＝支払った医療費の合計額 －（所得金額合計額×5% ※）※ 10 万円を超えた場合は 10 万円

●還
かんぷ

付が発生する場合は「還付額」と「受取口座」の記入を忘れずに！
　源泉税や予定納税が還付になる場合は、申告書第一表の（52）「還付される税金」欄へ還付金額の記入を
お忘れなく。また「還付される税金の受取場所」欄にも受取口座の情報を忘れずに記入しましょう。

受診者募集中！ 共済会員は実質無料！
検体キット郵送方式だから痛くない

〇大腸がん検査
検査費用：2, ０００円

〇歯周病リスク検査
検査費用：３, １００円
☆どちらの検査も、共済加入者で締切日（3月 16日必
着）までに検体を発送・到着させた方には、検査費用をキャッ

シュバックいたします。
実施期間：3月16日までに検体を郵送で必着

2.7 全国中小業者決起大会
大宮から 7 名参加しました

　コロナ禍で中断していましたが、今年になり再開さ
れました。大宮民商からは会員・事務局合わせて 7名
が参加。開会前には岩手県宮古市出身のレゲエ歌手
Likkle�Mai さんの歌唱で会場はヒートアップ。大会ア
ピールで、インボイス廃止・消費税減税・保険証残せ・
大軍拡やめて被災地支援を、と呼びかけました。

ソウルフルな歌声を響かせる Likkle Mai（リクル・マイ）さん



 
 
 
※体調不良の方は参加をお控えください。感染病予防にご協力ください。 

 
 
見沼支部 

 

西支部 

 

与野支部 

 

大宮支部 

 

北支部 

 
 

今年の集団申告日は３月１３日(水)です 

大宮民主商工会 さいたま市大宮区三橋 3-262 

TEL:048-623-6731 FAX:048-622-7162 

用意する物 
 

①去年とおととしの申告書控え一式 

②税務署から届いた申告書 or通知書 

③令和 5年の自主計算書(売上・仕入・

経費の集計)  

④家族の名前・生年月日・所得の分か

るもの 

⑤国民健康保険料支払確認書（市役

所発行）（土建国保は土建発行） 

⑥国民年金の控除証明書 

⑦生命保険・介護保険・個人年金・地

震保険料控除証明書 

※満期返戻金が有る方はその証明

書（所得が発生する場合有り） 

⑧医療費控除を受ける場合は受診者・

医療機関ごとの金額内訳（領収書は

添付せずに保管。金額は必ず計算

してきてください）。 

  ※高額医療費が戻ってきた人は、そ

の金額と日付がわかる物。 

⑨セルフメディケーション税制を使う人

は、薬名・健康診断や予防接種の内

容、金額等をまとめておく。 

⑩住宅取得控除の人は、控除申告書と

銀行残高証明書 

⑪年金受給・給与所得有りの場合は源

泉徴収票 

⑫その他必要と思われるもの 

２０２４年 確定申告学習会のお知らせ 


